
Wie finde ich eine passende Berufsfelderkundung (BFE)? 

Du selbst bist „Chef*in“ in deiner eigenen Berufsorientierung. Wer selbst aktiv wird und 
sich informiert, gewinnt an Eigenverantwortung und Selbstbewusstsein.  

Stelle Dir zunächst die folgende Fragen:  
•   Wo liegen meine Interessen? Was kann ich besonders gut?  
•   Was kann ich laut meiner Freunde und Familie besonders gut?  
•   Was sind meine Lieblingsfächer in der Schule?  
•   Was wäre mein Traumjob? Welche Hobbys habe ich?  
•   Bewege ich mich gerne oder sitze ich lieber vor dem Computer? 

  
Die Antworten auf diese und ähnliche Fragen sind erste Schritte auf dem Weg in deine 
berufliche Zukunft und können Dir somit auch den Weg zu einer passenden BFE weisen.  

Es gibt für dich verschiedene Möglichkeiten einen Betrieb zu finden. Beachte dabei, dass 
du deine drei BFEs in drei unterschiedlichen Berufsfeldern machen sollst. Eine Übersicht 
findest du hier: https://planet-beruf.de/schuelerinnen/berufe-finden/berufsfelder 

1. Selbst aktiv werden: 

Am besten suchst du natürlich selbst nach einem Berufsfelderkundungsplatz. Wenn du mit 
offenen Augen durchs Leben gehst, entdeckst du schnell interessante Tätigkeiten – sei es 
im persönlichen Umfeld, im Internet oder ganz einfach im Alltagsleben. Frage einfach bei 
Betrieben, Geschäften, Praxen oder Kanzleien in deiner Umgebung nach. Mit etwas Geduld 
und Interesse findest Du sicher schnell etwas. Frage auch bei erwachsenen Bekannten 
und Verwandten nach.  

2. Aushang von Praktikumsadressen vor Raum 117: 

Vor Raum 117 in der Beratung im 1. Stock gelb hängen die Adressen von vielen 
Praktikumsbetrieben aus. Dort kannst du anrufen und auch nach einer BFE fragen.  

3. Unter den folgende Links kannst du online nach BFE-Stellen suchen: 

Online-Portal der Stadt Köln: 
https://berufsfelderkundung.koeln/node/291471 (BFE-Stellensuche in Köln, Registrierung 
notwendig) 

Onlinesuche nach Ausbildungsplätzen und (Tages-)Praktika: 
https://www.whkt.de/hfdb/start.php (Handwerkskammer) 
https://www.aubi-plus.de/suchmaschine/suche/ (gewerbliche Suchmaschine) 

4. Hier findest du Infos zu vielen verschiedenen Berufen: 

https://planet-beruf.de/schuelerinnen/ (Bundesagentur für Arbeit) 
https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/start (Bundesagentur für Arbeit) 
https://www.azubitv.de/ (Handwerkskammer) 
https://www.praktisch-unschlagbar.de/praktischunschlagbar/de/deine-entscheidung/
berufe-city/berufe-city_node (Bundesministerium für Bildung) 
https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/ich-machs/index.html (Bayr. Rundfunk) 
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5. Ich habe einen Betrieb für meine BFE gefunden. Was soll ich jetzt tun? 
 
a. Zuerst die beiden Vordrucke Zusage Betrieb BFE und Teilnahmebescheinigung 
BFE von der Homepage (http://www.europaschulekoeln.eu/index.php?id=1087) 
herunterladen und zu Hause oder in der Bibliothek ausdrucken.  

b. Die Zusage vom Betrieb ausfüllen lassen und mindestens 10 Tage vor der BFE bei 
deinen Tutor*innen abgeben. 

c. Am Tag der BFE die Teilnahmebescheinigung mit in den Betrieb nehmen und dort 
ausfüllen lassen.  

d. Nach der BFE heftest du die Teilnahmebescheinigung in deinen Berufswahlpass. 
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